
法律規定，所有七歲以下兒童在乘車出行時必須坐在獲准使
用的兒童安全座椅上。七歲的兒童必須乘坐合格的兒童安全
座椅 (如果車內有的話)；如果沒有，就要乘坐任何可用的安全
座椅或配戴安全帶。

兒童安全座椅
可以拯救生命

安全帶或繫帶（根據年齡階
段）必須緊貼孩子身體，並且始
終從肩膀越過。 

使用

兒童安全座椅必須安裝在汽車
後座。

安裝

遵循製造商對體重和身高限制
的相關使用建議。 

進階

所有年齡階段 一般建議
 購買或租用兒童安全座

椅之前，請確保它適用於
您的車輛並且適合您的
孩子。

 始終遵循製造商說明。
 在後座安裝兒童安全座

椅是最安全的。 
 檢查您孩子的安全座椅

是否牢固地安裝於座椅
上而且不會晃動。如果安
全座椅不牢固，請向經注
冊的兒童安全座椅技術
專員尋求建議。

兒童安全座椅及
安全氣囊
請務必查看您的車輛手冊和兒童安
全座椅的製造商說明，獲取建議了解
如何根據安全氣囊的位置安裝兒童
安全座椅。

前座安全氣囊 
• 如果前座有主動式安全氣囊，則後

向式兒童安全座椅必須始終放置
於後座。 

• 如果年齡較大的孩子需要坐在汽
車前座，請將其座椅盡可能向後
移。

側邊安全氣囊 
• 如果您不得不將兒童安全座椅緊

貼車門邊安裝，請確保兒童安全座
椅和車門之間沒有散落的物品。

更多資訊
有關如何正確使用兒童安全座椅
的更多資訊和實用視頻，以及查找
當地的兒童安全座椅技術人員，
請登入： 
nzta.govt.nz/childrestraints 
plunket.org.nz  
safekids.org.nz 23-EX-129

兒童安全座椅
技術專員
零售商及其他公司組織可能會有
經認證的兒童安全座椅技術專員
可以提供協助。
nzta.govt.nz/childrestraints
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進階
• 至少在嬰兒兩歲之前，坐在後向

式安全座椅上出行能獲得更好
的保護。 

• 如果嬰兒的體重或身高超過安
全座椅製造商建議的上限時，該
安全座椅將不再適用。

使用
• 如果有胸扣，請確保胸扣的高度

在嬰兒的腋下。 
• 給嬰兒蓋上毛毯之前，請確保

嬰兒穩當地繫於兒童安全座椅
内。 

安裝
• 嬰兒安全座椅須始終安裝使嬰

兒面向車尾。 
• 如果前面有主動式安全氣囊，切

勿將後向式嬰兒安全座椅放置
於前座。 

第一階段
後向式嬰兒安全
座椅

• 當兒童的體重或身高超過前向
式安全座椅製造商建議的上限
時，該安全座椅將不再適用。

進階

• 查看製造商說明，確保安全帶的
肩部高度正確。 

• 如果有胸扣，請確保它的高度在
孩子的腋下。 

使用

• 如果您的兒童安全座椅配有繫
帶，則必須按照製造商說明使
用。 

• 如果您的車輛沒有可以綁繫帶
的固定點，請找合資格的機械師
幫您安裝到車上。 

安裝 第三階段
加高座椅

最好的做法是，孩子在身高達 148 公
分前都應該使用安全座椅或增高座
椅。
如何判斷您的孩子何時可以由增高
座椅改爲佩戴成人安全帶： 
• 孩子能夠背靠椅背坐在座椅上，同

時雙腿可於座椅邊緣舒適彎曲。

• 安全帶不會勒到脖子。
• 腰部安全帶位於他們的大腿下方，

而不是橫跨他們的腹部。
• 孩子乘車出行過程中都能保持同

樣姿勢坐穩。
如果上述条件都未达到，则您的孩子
需要使用增高座椅以确保安全。 

進階

• 切勿使用僅帶有腰部安全帶的
增高座椅。 

安裝

使用

第二階段
前向式兒童安全
座椅

• 如果增高座椅有内置安全帶系統，請使
用該安全帶，等到孩子的身高或體重達
到製造商說明中建議的上限后，再使用
汽車的安全帶。 

• 如果增高座椅配有安全帶導引，請確保
每次出行都使用。 

• 與增高坐墊相比，帶有可調節頭枕的全
套加高座椅將為您的孩子提供更好的
保護。

• 告訴您的孩子不要將身體探出增高座
椅之外。


